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Von KATJA DERSTROFF
Krefeld - Ohrenspezialist, Zahn-
arzt, Schmerztherapeut: kaum ein
Mediziner, bei dem Wolf V. (46)
nicht schon in Behandlung war.

stellte an Tinnitus. Das ,Pfeifen” im

i Ohr ist er trotz Arzte-Odyssee bis

heute nicht los.
Gerade fir diese ,austherapier-

: len Falle” gibt es neve Hoffnung
: Das zeigt die Studie des ,Tinnitus
Seit vier Jahren leidet der Ange- i

Therapie Zentrums” (TTZ) in Kre-

i feld. Gemeinsam mit der Universi- i

Gt Witten/Herdecke wurde ber
drei Jahre die Wirksamkeit des so- :

genannten ,Krefelder Modells” an
700 Patienten nachgewiesen.

handlungsmethoden: Ein psycholo- :
Immunisierungs-Training :

und das psychoakustische Wahr- |
: nehmungs-Training AST, eine Ar :

Geholfen hat den Patienten eine :
zweiwochige ambulante Kurzzeit- :
therapie. Sie basiert auf zwei Be- :

gisches

Musikmedizin.
Leiter Dr. Martin Kusatz (45): ,,Die

Daver eines Tinnitus nicht aus- §

schlaggebend fir den Behand-
lungserfolg waren.

schwerstbelasteten Patienten la-

Bisher wurde angenommen,

Gerade bei
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dass die stationdre - und damit
zeitintensivere und teurere - Be-
handlung bei chronischen Fdllen

: unumgdnglich ist.
i gen die Erfolge im Vergleich sogar :
i deutlich hoher.”
Studie belegt, dass Schwere und :

Das ,Krefelder Modell” wird von

i den Krankenkassen getragen. Wei-
i fere Infos: ,www.t-t-z.de.”




